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開館カレンダー

令和６年8・9月号

＊月曜日～土曜日は午後６時まで開館 ＊祝日・日曜日は午後５時まで開館 休館日

「お 知 ら せ」

図書館公式LINEで蔵書検索や
予約がもっと便利に！
お友達登録をお願いします。

宇土市立図書館 2 2 - 4 5 1 2
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図書館公式LINE

夏休みは、図書館のお休みが変わります。
小中学校の夏休み期間（8月28日まで）は木曜日も開館いたします。

ぜひご利用ください。詳しくは、カウンターにカレンダーを置いていますので
ご自由にお持ちください。

日 時： 8月17日(土曜日)
午後2時から(1時間程度）

場 所： 宇土市立図書館１階 郷土資料室
参加費： 無料
申し込み：不要
※時間中の途中参加や退出は自由です。

参加された方には、おりがみをプレゼント！

まだまだ、暑い日が続いていますので水分
を取りつつおはなし会を楽しんでくださいね。

夏のおはなし会

いつもより少し長めのお
はなし会です。
皆さんのご来館をお待ち
しております。

お月見には、一年で最も月が
美しく見える秋の時期に、名月を
観賞しながら秋の収穫に感謝をす
るという意味があります。



読み物「わたしのカレーな夏休み」
谷口 雅美 /著 K913タ

食いしん坊で鼻がいい小５のハルカは、夏休み
に大阪でカレー屋を営む叔父のもとへ。夏休みの
自由研究として、商店街に住む少年たちとグルメ
イベントに出すお店のカレーの新メニューを考え
ることになり…。レシピも掲載。

絵本「なにができるかな？」
植田まほ子/絵 ワタナベ マキ/料理 E596ウ

カレー？ハンバーグ？マカロニグラタン？描
かれた食材からどんな料理ができるのか、考え
ながら読む食育絵本。実際の料理の作り方も、
料理家・ワタナベマキのレシピで、手順写真と
ともに掲載する。

小説 「ステイ！」
青谷 真未/著 913ア

善治は幼い頃に両親を失い、伯母夫婦に引
き取られたがどこか遠慮がちに生きてきた。
善治が大学生になると、元警察犬のシェパー
ドが家に来て…。犬が苦手だった青年と、悲
しい過去を抱えたシェパードの出逢いと歩み
の物語。

実用書「図解でわかる日常生活動作事典」

湯浅 景元/著 598ユ

風呂場で転ぶ、階段で足を踏み外すといっ
た家庭内事故を防ぐために、「日常生活動
作」を徹底的に見直し、正しい姿勢や動作方
法をまとめる。「日常生活動作の自立」を維
持するためのエクササイズも収録。

📚「ひと時の図鑑へようこそ」

普段、手に取らない図鑑の世界へ、ふっと
立ち止まり振り返ると懐かしい思い出…。
図鑑を見て新しい発見、楽しみを見つけてみ
ませんか？

一般室児童室

📚 「 ８月10日はハット（帽子）の日 」

📚 「お盆ってなぁに？」

ナスやキュウリをどうして飾るの？ご先祖
さまの供養とは？そして、命のつながりにつ
いて…。お盆に関すること、この機会に知っ
てみませんか？

児童室 一般室

ハツ（８）ト（１０）の語呂合わせからき
ています。
そこで、帽子が出てくるお話を集めてみまし
た。帽子にも色々な形やデザインがあります
が、みなさんはどんな帽子が好きですか？

日本語「語彙力が身につく図鑑365」
弥延 浩史/監修 K814ゴ

なかまの言葉を同時に覚えれば効率よく語彙
力UP！よく使う言葉から覚えておきたい言葉、
間違いやすい言葉まで、365の言葉とそのなか
まの言葉を、違いがわかる絵とともに紹介する。
慣用句、四字熟語、ことわざも掲載。

YA(ヤングアダルト）

「わたしは食べるのが下手」
天川 栄人 /作 Y913テ

給食の時間に気持ちが悪くなった葵は、保健室
でクラスの問題児・咲子に「たぶん君、会食恐怖
症」と言われる。実は咲子も食に関わる悩みを抱
えていた。そんな2人はイケメン栄養教諭に焚き
つけられ給食改革に乗り出すことに…。

📚 「ココロとカラダのセルフケア」

日常生活の中で、簡単にできるセルフケア
の本をご紹介します。ゆっくりと腹式呼吸を
する、ぼんやりとした時間を過ごす、音楽を
聴いたり、軽いストレッチ等など…ご自身で
できることを探してください！


