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４月２９日「昭和の日」とは
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ゴールデンウィークのはじまりとなることも多い昭和の日。
憲法によって「激動の日々を経て、復興を遂げた昭和の時代を
顧(かえり)み、国の将来に思いをいたす」日として定められて
いる国民の休日です。
昭和天皇の誕生日であったことから、昭和の日となりました。

実は、これまでに名称などが3回も変更になっています。最初
は昭和天皇が即位されていたころ、「天皇誕生日」という祝日
でした。その後、1989年に昭和天皇が亡くなられた後は「み
どりの日」という祝日になります。さらに2005年の法改正に
よって「昭和の日」と改められ、みどりの日は5月4日に移動
しています。

テーマ：「食育」～食について考えよう～
期間： 5月13日(水)～5月27日(水)
場所： 宇土市立図書館 1階 郷土資料室
※入場無料・予約不要

食育とは、食に関する知識と健全な食生活を実践する力を育むこと。
今回の絵本展では、子どもから大人まで、より分かりやすい絵本を展示します。
ぜひ、この機会に食について学んでみませんか？

♡子ども向け参加型イベントもあります！遊びに来てね♡

日頃から当館をご利用いただき、誠にありがとうございます。
昨年度の取り組みとして、イベントの充実に力を入れてまいりました。

その中でも、各種おはなし会では、読み聞かせボランティアのご協力もあり、
どの会も大盛況で終えることができました。
今年度も引き続き、誰もが楽しく快適にご利用いただける図書館を目指し

て、蔵書やイベントの充実、情報発信に取り組んでまいります。
職員一同、皆様のご来館を心よりお待ちしています。

館長 深田 徹

ごあいさつ



哲学 「もしも、みんなが うそをついたら？」
～いい、わるいのふしぎ～

（イチから考える哲学のふしぎ）

清水 将吾 /著 K150シ

「良いこと」「悪いこと」とは？ルールが無いと
どうなる？「良い」「悪い」について、じっくり
考えてみよう。自分でイチから物事を考える楽し
さを伝える本。テーマは「道徳」と「倫理」。

小説 「沈黙と爆弾」
吉良 信吾/著 913キ

熊本県警本部警務部監察課の阿玉清治は、
非違事案の調査を命じられる。爆発事件に巻
き込まれて意識不明となっている刑事の澤守
が、暴行騒ぎを起こしていた疑いがあるとい
う。警察の威信に傷がつかない無難な着地を
求められ…。

実用書「拭く活」
ヤスキチ／著 597ヤ

ふきん1枚を手に取り、拭いてみる。たったそ
れだけのことで暮らしが豊かになる! 拭く時間は、
単なる掃除の時間ではなく福を呼ぶ、「拭く=
福」時間。拭く時間で得られる気持ち良さを伝え
る。対談、使いやすいふきんも紹介。

今月の特設
一般室児童室

📚季節のおはなし 「春」

📚 「MOE絵本屋さん大賞2025」

全国の絵本屋さん3000人が選んだ2025年
の年間絵本ランキングベスト30が決定！

話題の絵本が盛りだくさんです💖

児童室 一般室

春は出会いと別れの季節。期待と不安
が入り混じる気持ちに、そっと寄り添う
優しい春の絵本をぜひ。

読み物 「オンボロやしきの人形たち」
フランシス・ホジソン・バーネット/作 K933バ

6人の人形たちが陽気に暮らす古い人形の家。
しかし、新しい家と人形の登場で、部屋の隅に追
いやられ、ついには燃やされそうになるが。
「秘密の花園」「小公女」で有名なバーネット

の知られざる名作を初邦訳。

YA(ヤングアダルト）
「図解でわかる14歳から知る戦争と人類の1万年史」

インフォビジュアル研究所／著 Y209ズ

農業革命から始まった争い、宗教改革が招いた戦乱
の100年、ヨーロッパ列強の植民地争奪戦、軍需産業
の誕生…。人類と戦争の歴史をカラー図版でたどると
ともに、人類が戦争を続ける理由や、平和への道筋を
考える。

📚 「発達障害啓発週間」

4月2日は国連の定めた「世界自閉症啓発

デー」です。4月2日～8日は発達障害啓発週

間です。そこで発達障害について広く知っ

てもらうため、関連する資料の展示を行い

ます。

📚 「本からエールを！」

絵本 「春に恋した ねこ」
刀根 里衣/著 E913ハトL

新年度がスタートしました。

明日への勇気や活力をもらいたい時に
オススメの本を集めました！


